Mara Barros

Ya se sabe, todo comenzé con los griegos; y continu6é con los romanos, que
copiaron a los griegos; y, mas tarde, vinieron aquellos artistas italianos que, en
el siglo XV, se dijeron: «puestos a copiar, copiemos a los griegos y a los
romanos», y se inventaron el Renacimiento; y, asi, por el caminito de baldosas
de marmol de la Historia del Ideal de |la Belleza, hasta llegar a los padres de
esta nifa -Mara Barros-, que la hicieron conforme al canon clasico, sin

olvidarse de echarle un buen pufado de sal de las marismas de Huelva.

Y no es un elogio infundado, ni excesivo; tengo pruebas fehacientes que lo

demuestran; y aqui las aporto con la pertinente explicacion de por medio.

Si uno se escapa a Madrid unos dias, hay algunas visitas que son obligadas;
entre ellas, como no, el Museo del Prado. Vamos a ver, ¢qué exposiciones
temporales tenemos?... jAh!, una de Rembrandt... jEspléndidol... Y, joh, qué
veo!.. Una de escultura clasica. Nada menos que parte de la coleccidon del
Albertinum de Dresde, que mientras esta de obras se las presta al Prado, no
vaya a ser que a algunas de las estatuas se les caiga un andamio encima y
pierdan otro brazo mas, o, incluso, las pocas que aun la conservan, la cabeza.
Sin duda, estoy de suerte. jCon lo que me gustan a mi los griegos y los
romanos, con su interminable culebron entre dioses y hombres, al estilo "Amar

en tiempos olimpicos"! (Perdon, queria decir: mitologia.)

Asi que por la manana, tempranito, te plantas en el Prado y te embelesas
contemplando esas estatuas de marmol de proporciones y armonia perfectas.
En especial -porque tu gen Y no es precisamente de piedra-, ante aquellas que
representan a algunas de las diosas y musas mas hermosas que ha imaginado

el Hombre.

Lo que no te puedes imaginar es que, esa misma noche, sentado en la butaca
de un teatro de la Gran Via madrilefia, se te va a aparecer encarnada, encima

del escenario, una de esas diosas. ¢ Cual? No estas seguro, desde la fila 7...
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¢La musa pensativa, tal vez?; ;o0 es Talia, la musa de la comedia?; ¢o0
Euterpe, la musa de la musica?; 0, acaso, no se trata de la mismisima

Atenea?

No, no sabrias precisarlo. Pero, ahi esta. Delante de tus ojos. Si bien, segun el
programa de mano, la diosa responde al nombre mas terrenal y
contemporaneo de Mara Barros. «Buenoy, te dices, «lo de Barros sera por
modestia, y porque Mara Marmol da demasiadas pistas (ademas de sonar a

personaje de los Picapiedra).»

Como habra quien entre ustedes piense que desvario, aqui les dejo las
pruebas a las que me referia, en forma de dos fotografias, para que comparen

por ustedes mismos.

La musa pensativa / Mara Barros pensativa

Un inciso, que no una disculpa: temo que el tono admirativo que estoy
empleando, se vuelva en contra de lo que quiero expresar, y no se tomen en
serio mis palabras. Que haya quien piense que esto es tan sélo un blog de otro
fan adolescente mas con las hormonas revolucionadas (jojala!, pero uno ya no

tiene edad para ser fan de nada, a no ser fan de las bajadas del Euribor).

Y hago la aclaracién, porque de sobra es conocido que en este pais la
admiracion es poco frecuente. Si el elogio -sobre todo si el elogiado acaba de
morir-; y, por supuesto, abundan los elogiadores profesionales (los pelotas).

Pero de admirar, lo que se dice admirar, que es un acto desinteresado,
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duradero, de agradecimiento por algo sublime que hemos recibido de los
demas, pocos se acuerdan. Muy al contrario, da la impresién de que estemos
rodeados de personas incapaces de admirar a nada ni a nadie. (Son los
mismos, por cierto, que son incapaces de amar si no creen estar recibiendo o
esperan recibir algo a cambio.) A mi, sin embargo, hace tiempo que alguien me
ensef6d que una de las cosas mas bonitas que hay en esta vida es admirar.
Desde entonces, yo, todas las mananas, al despertarme me repito: «Acuérdate
de admirar». Por eso, cuando me topo con algo digno de admiraciéon -como en
este caso-, me pongo mas contento que unas castafnuelas. Fin del inciso.

Continuo.

Si he comenzado por lo mas obvio -la chica es mas que guapa; es eso que se
suele llamar una belleza clasica, serena-, es soélo porque ese primer
deslumbramiento es inevitable; sucede nada mas aparecer ella en escena,;

pero el espectaculo no ha hecho nada mas que comenzar.

Mara Barros es la joven actriz y cantante onubense que interpreta a Eva, el
papel principal del musical Enamorados Anonimos, la directora-terapeuta de la
clinica a la que acuden el resto de los personajes para desengancharse de su

adiccion al amor.

No es una recién llegada a los escenarios; pero yo -lo siento- era la primera vez

que tenia la ocasion de verla actuar en directo.

Una repaso de su carrera hasta hoy, al alcance de cualquiera que investigue un
poco por la web, nos evidencia que estamos ante una artista que, pasito a
pasito, ha logrado hacer valer su talento; que ha conocido los sinsabores de la,
a priori, buena suerte (en forma de programa de TV), asi como las lecciones
impagables que solo los escenarios modestos ensefian; que de todo ello ha
aprendido -otro talento mas que se tiene o no se tiene en esta vida-; y que
tanto las buenas como las malas experiencias pasadas ya forman parte del
sélido andamiaje de su presente y su futuro artistico. Por fortuna para todos, ha
sido perseverante en la persecucion de su suefo, y su esfuerzo y trabajo tenaz

acaba de dar su primer gran fruto; o esa es la opinion de alguien que no pudo
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verla en el anterior musical que contd con su presencia, Hoy no me puedo
levantar, y, por tanto, se limitara a escribir aqui de lo unico de lo que puede

escribir con conocimiento, su trabajo en Enamorados Anonimos.

Parece ser que, en un principio, fue elegida para otro personaje, el de Sofia;
pero a mitad de los ensayos, le ofrecieron hacer de Eva, lo cual ha acabado
siendo una suerte para el musical. Su papel de directora de la clinica, le hace
estar de continuo en el escenario, interactuar con todos los personajes, dirigir
las escenas colectivas y protagonizar varios de los momentos mas intimos y
romanticos de esta comedia. Los responsables del musical lo tendrian claro:
sin una Eva potente, ese castillo de naipes que es toda comedia, se les caeria
a cada momento. Necesitan algo mas que una buena cantante y una pasable
interprete. Necesitaban a una ACTRIZ (asi escrito, en mayusculas), y, por

suerte, la tenian entre el casting elegido.

Supongo que el trabajo en los ensayos, de la mano de la directora de escena y
coreodgrafa, Blanca Li, habra sido intenso, siendo mayor su experiencia en el

terreno musical que en el de la interpretacion; pero el resultado es brillante.

Mara Barros

Mara Barros construye a una Eva enérgica, segura, cinica; que esconde sus
heridas emocionales y se las relame a la triste luz de un video-wall por el que
espia a sus pacientes; pero, que conforme avanza la historia, se nos vuelve
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cada vez mas adorable, cuando nos permite asistir al espectaculo intimo,
siempre conmovedor y risiblemente patético, que es esa lucha de titanes, entre
cerebro y corazon, que tiene lugar en el alma de los que estan solos porque
esperan del amor mas de lo que cualquier amante en el que se materialice es
capaz de ofrecer. A esta Eva le han hecho antes mucha pupa; de ahi su
descreimiento del amor; pero, en el fondo, es sélo una romantica empedernida
con armadura de prét-a-portery un bolso extra-grande repleto de malos libros

de autoayuda.

En las entrevistas, Mara Barros confiesa que tiene poco que ver con su
personaje, que ella es mucho mas pasional y enamoradiza. Supongo que
también se refiere a la frialdad tras la que Eva trata de ocultar el fuego interno
que bulle en su interior, y que esa frialdad poco tiene que ver con el caracter
real de Mara Barros. Si es asi, estamos ante una prueba mas del mérito de su
interpretacion; porque, en todo momento, consigue hacernos creible a esa Eva,
a mitad de camino entre Reina de las Nieves redicha y senorita Rottenmeier
con exceso vitaminico en sangre (jqué energia pone a la hora de hacer sus

ejercicios aerdbicos o de dar unos taconazos de disconformidad, madre mia!).

Su interpretacion tiene ese punto justo de tono alto, empuje constante, brio,
que requiere el musical, sobre todo si se trata de una comedia; sin caer en el
exceso, en la parodia. Aunque cuando le llega la ocasion de ponerse intima,
emotiva, logra, en pocos segundos, trasmitir igual intensidad, ahora contenida,

hasta llegar a conmover al espectador mas esaborio de la platea.

Suelta sus frases (jqué contentos tienen que estar los guionistas!) con la
agilidad que requiere la comedia, y esa cadencia armodnica que no debe

perderse nunca en un musical, incluso en sus partes habladas.

A destacar su buena diccidn. (jAy, a cuantos de nuestros jovenes actores,
incluidos algunos de los mas afamados -y no diré ningun nombre, que como
decia siempre mi abuela: se dice el pecado, no el pecador- no se les entiende
la mitad de los dialogos que, con tanto esfuerzo, los pobres guionistas les han
escrito!)
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Enamora su elegancia sobre las tablas, y no sélo cuando le toca bailar. Esta
presente en cada movimiento, en su manera de evolucionar sobre el escenario;
en sus gestos e, incluso, en la manera de decir sus frases. (Hay que estar
hecha de una pasta especial, para conseguir quedar elegante, hasta cuando
los guionistas te hacen decir cosas como: «El amor es una mierda».) Es decir,
tiene eso que se llama «presencia escénica»: una energia, una fuerza vital que
llena el escenario y se proyecta al patio de butacas; que, en parte, sera innata,
pero que también es una aptitud -y actitud- que se desarrolla a fuerza de

coraje, confianza y creatividad a partes iguales.

Quienes nos hemos metido, desde que éramos crios, celuloide en vena, nos es
inevitable entrar en el juego de parecidos, tipo: «pues me recuerda a... en
aquella escena...»; o «le vendria como un guante aquel papel que

interpretara... en aquella pelicula...».

A mi, Mara Barros, me parecio directamente sacada de una pelicula de Hawks,
donde las chicas siempre eran guapas, inteligentes y divertidas; o de una serie
del grandisimo Aaron Sorkin (£/ ala oeste de la Casablanca, Studio 60 on the
Sunset Strip), el unico heredero legitimo, en nuestros dias, del estilo Hawks. La
escena que interpreta junto a Carlos Vargas, en la azotea de la clinica, me trajo
al recuerdo, sin ir mas lejos, otra escena de azotea, en este caso, entre

Amanda Peet y Bradley Whitford, en uno de los episodios de Studio 60.

iDios mio, qué ganas te entran de verla pronto en el cine!

(Senores Serrano y Sanchez Arévalo, o Almoddvar, o Amenabar, o Diaz
Yanes... -que, jay!, seguro que no me estan leyendo-, ja qué esperan para
ofrecerle un papel?; miren que, o se dan prisa, o se les adelantara otro; vy, el
dia de manana, no van a poder presumir de que la descubrieron ustedes para

la gran pantalla.)

Me he detenido en su faceta interpretativa, porque, para mi, supuso todo un
hallazgo; pero a ella hay que anadirle que, en el terreno musical, estamos ante

una magnifica cantante, de voz calida y versatil.
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Le toca enfrentarse al repertorio mas variado,
ya sea acompafada o en solitario, con o sin
coreografia de por medio. Asi, a lo largo del
espectaculo, se la puede escuchar cantar copla
antigua: Compuesta y sin novio, donde
desborda gracia y fuerza; Ojos verdes, en una
interpretacion emocionante y contenida a duo
con la voz clasica de copla de Carlos Vargas; y
La falsa moneda, elegante y alejada de
cualquier tentacion de exceso, en un numero -

comienzo del segundo acto, ella sola en

escena- pensado para jugarsela y en el que

Mara Barros cantadao La falsa

SR sale victoriosa, entre "bravos" del publico. Pero
también pone la voz al tema central del
musical: Mirame bien, y a dos momentos de ternura y sensibilidad
desbordante: Romance de Curro "E/ Palmo", de Serrat, donde brilla junto con
Ondina Maldonado, hasta el punto de hacerte subir ese manojillo de escarcha
del que habla el estribillo del estdmago a la garganta -uno agradeceria en esos
momentos que le acercasen desde el bar un whisky con un dedo de agua y
otro de anticongelante-; y Configo, de Sabina, en una demostracion mas de
que al maestro de Ubeda le ocurra lo mismo que a mis admirados Bob Dylan y
Tom Waits, jcomo ganan sus canciones cuando, en lugar de aullarlas un perro
a la luna, las madulla una gata tendida en un sofa! (Momento este ultimo, por
cierto -con ese estribillo renegando del amor civilizado-, en el que su personaje,
Eva, se descubre: janda con éstal, pero si es de las que busca un amor
sublime, a lo Romeo y Julieta, a lo Tristan e Isolda, a lo Rick Blaine e llsa
Lazlo...; un amor de los que valen una vida, de los que, aunque efimeros,

calientan cuando llega el largo invierno.)

Da gusto ver a algunos de los integrantes de esta nueva generacion de jovenes
interpretes espafnoles que, a la manera de los actores del Hollywood clasico, al

fin se preparan para actuar, cantar, bailar. Y mas gusto aun cuando tienes
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delante de ti a alguien en la que todas estas facetas, de manera equilibrada,

estan alcanzando un nivel altisimo.

Me imagino que habra gente a su alrededor que, en algun momento, le
planteen el dilema: «Pero, entonces, ¢con qué te quedas, con la cancién o la
interpretacion?»; como si de una eleccion inevitable se tratase. Confio en que
tome la decisidon adecuada: «Me quedo con ambas». Porque tener ese doble

talento nunca deberia ser un problema.

(EI unico problema que yo le auguro a Mara Barros es de espacio. Mejor que
vaya encargando unas estanterias -y que no sean de IKEA, que son muy
complicadas de montar-, porque para tanto premio como va a recibir de aqui a

unos anitos, las de la casa de sus padres se van a quedar pequefas.)

Por ahora, los musicales le permiten compaginar ambas facetas; y, tampoco,
nos quejaremos si su carrera continua por esta senda mucho tiempo. El
musical es un género que, por fin, parece haber llegado a Espana para
quedarse; y, después de participar en Hoy no me puedo levantar (el de mayor
éxito, al menos de publico, hasta la fecha), y protagonizar este espléndido
Enamorados Andnimos, a ver quién le disputa a Mara Barros estar en la
primera linea de salida para convertirse en la Gran Dama del Musical en
Espaina (con permiso de Paloma San Basilio), al estilo de las grandes damas

del musical de Broadway o el West End.

Mara Barros y Carlos Yargas en un momento del musical
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Escuchandola cantar y viéndola actuar, bailar, moverse por el escenario, Mara
Barros transmite la seguridad de quién ha encontrado su lugar en el mundo,
ese desde donde crecer dia a dia y mostrarse, no solamente como una bella
mujer, una bonita voz; sino desde donde dar lo mejor de si misma, desde

donde brillar con una luz propia, unica; la suya.

Por si fuera poco, en las entrevistas, se muestra humilde, sensata. En ningun
momento da la impresidon de que el éxito -0 lo que es igual de peligroso: el

(circunstancial) fracaso- pueda subirsele a la cabeza.

Modestia que le honra; sobre todo, cuando estoy convencido de que Mara
Barros, ya de niia, veria las estrellas (las del cielo y también las otras: las de la
pantalla y los escenarios -alguna tan familiar-) y pensaria algo parecido a lo
que un dia escribiera Clarice Lispector: «Si el brillo de las estrellas duele en mi,
si es posible esta comunicacion distante, es porque alguna cosa semejante a

una estrella se estremece dentro de mi.»

¢ Quieren ustedes contemplar en vivo ese estremecimiento, el de una estrella
comunicando emocion y talento por todos y cada uno de sus atomos? Pues
acudan raudos, una noche de estas, a la Gran Via, al Teatro Rialto, a ver
Enamorados Anonimos. Alli se encontraran con esta estrella, de nombre:
MARA BARROS.
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